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Zeitplan 19. Jahrgang des Mentoring-Programms 

Se
pt

em
be

r 18. & 19. September 2025
Auftakt & Einführungsworkshop für Mentees 

(Donnerstag von 14.00-18.00 Uhr und Freitag von 9.00-16.00 Uhr) 

O
kt

ob
er

 

7. Oktober 2025 (Di.)
Workshop zur Mentorinnensuche 

15.30-18.00 Uhr in Präsenz 

Abgabe der Mentorinnen-Vorschläge bis zum 22. Oktober 2025 (Mi.) 

(nach Rücksprache mit der Programmkoordination) 

ab
 N

ov
em

be
r 

Matching 

(Zusammenführung von Mentee und Mentorin) 

4. November 2025 (Di.)
Netzwerktreffen „Suche – Biete" 

16.00-18.00 Uhr in Präsenz 

D
ez

em
be

r 5. Dezember 2025 (Fr.)
Workshop „Wie gestalte ich eine gewinnbringende Tandembeziehung?“ 

13.00-15.00 Uhr online 

Ab Dezem
ber: O

ne-to-O
ne-M

entoring und Kleingruppen zur Vorberei-
tung der M

entoring-G
espräche 

Ja
nu

ar
 

2-stündiges Netzwerktreffen

Hochschule verstehen – Bewerbungsverfahren, Gremien- und 
Gleichstellungsarbeit 

mit der Zentralen Gleichstellungsbeauftragten Dr. Annika Hegemann 

Fe
br

ua
r 12. & 13. Februar 2026 (Do./Fr.)

Raus aus dem Winterschlaf – Schreibtage für Mentees mit Kamingespräch 

M
är

z 

5. März 2026 (Do.)
Workshop „Souverän argumentieren und überzeugen” 

Trainerin: Dr. Angela Daalmann 
von 11.00-17.30 Uhr in Präsenz 

A
pr

il 
- 

M
ai

 

2-stündiges Netzwerktreffen
Endspurt Promotion und danach? – Erfahrungsbericht ehemaliger Mentees 
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Ju
ni

 

Juni 2026 
Zwischenbilanz für Mentees inkl. Bogenschießen am Haxterpark 

14.00 - ca. 19.00 Uhr in Präsenz 

Ju
li 

2-stündiges Netzwerktreffen
z.B. zu Vereinbarkeit von Wissenschaft und Familie

Se
pt

em
be

r 

3. September 2026 (Do.)
Das Sommerloch nutzen - Schreibtag für Mentees 

Ort und Zeit: wird noch bekannt gegeben 

14. September 2026 (Mo.)
Online-Modul I: Souveränität & Sichtbarkeit in der Wissenschaft 

Trainerin: Dr. Silke Oehrlein-Karpi 
9.00-13.30 Uhr 

O
kt

ob
er

 19. Oktober 2026 (Mo.)
Online-Modul II: Netzwerken in der Scientific Community – Best Practice 

Trainerin: Dr. Silke Oehrlein-Karpi 
9.00-13.30 Uhr 

N
ov

em
be

r 

2-stündiges Netzwerktreffen
z.B. Finanzierung der Post-Doc-Phase oder Bewerbungsstrategien

D
ez

em
be

r  11. Dezember 2026 (Fr.)
Offizielle Abschlussveranstaltung 

14.30-17.30 Uhr in Präsenz 

Die konkreten Termine für die zweistündigen Netzwerktreffen werden mit den angefragten Exper-
tinnen abgestimmt und mind. vier Wochen vorher bekanntgegeben. Die Mentees können die The-
men der Netzwerktreffen mitbestimmen. 


