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Bewerbungsbogen für Mentees 

Bewerbungsschluss: 15. März 2026 

Name: Vorname: 

Straße: PLZ und Ort: 

Telefon: E-Mail:

Promotionsfach: Datum der 
Disputation:

Geburtsdatum: Kind(er):     ja       nein  

Mentoring-
Erfahrung: 

Haben Sie bereits als 
Mentee an einem 
Programm 
teilgenommen? 

 Ja, UPB      

 Ja, Programm einer anderen Hochschule 

 nein  

A. Beruflicher Werdegang
1. Bitte stellen Sie kurz Ihre aktuelle berufliche Situation dar. (Beschäftigung an der UPB, zeitliche

Perspektive, inhaltliche Schwerpunkte, Projekte, Art der Finanzierung)
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2. Welche beruflichen Ziele verfolgen Sie? Was möchten Sie in den nächsten 3 Jahren erreichen?
Was reizt Sie an einer Karriere in der Wissenschaft? Wo sehen Sie Herausforderungen?

B. Erwartungen an das Mentoring-Programm
1. Was erwarten Sie sich persönlich von der Teilnahme am Mentoring-Programm? Was am

Programm motiviert Sie zur Bewerbung?
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2. Welche Fragen und Themen würden Sie für sich gerne im Mentoring-Programm klären oder
besprechen?

3. Das Mentoring-Programm lebt vom Engagement aller Beteiligten. Welche
Erfahrungen/Kenntnisse/Interessen möchten Sie gerne ins Programm einbringen?
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Bitte senden Sie uns den ausgefüllten Bewerbungsbogen sowie einen tabellarischen Lebenslauf 
an mentoring@upb.de.  

Mentoring-Programm für Post-
Doktorandinnen 
Universität Paderborn 
Warburger Str. 100 
33098 Paderborn  

Dr. Julia Steinhausen 
Büro: H4.323 
Telefonnummer: 05251 – 60 3098 
mentoring@upb.de 

Die Teilnahme am Mentoring-Programm beinhaltet neben Chancen und Nutzen auch einige 
Verpflichtungen für Sie: 

• Teilnahme an den Veranstaltungen im Rahmen des Programms
• Aktive Gestaltung der Mentoring-Beziehung und der Peer-Gruppen
• Teilnahme an der Evaluation und Dokumentation des Programms
• zeitnahes Informieren über Änderungen der persönlichen Situation, die relevant für das

Programm sind (z.B. Annahme einer Stelle, Änderung der Kontaktdaten, Schwierigkeiten in
der Mentoring-Beziehung)

 Ich habe die zeitlichen Ressourcen, um mich aktiv im Programm zu beteiligen. 
 Ich bestätige die Richtigkeit meiner Angaben. 

Falls Sie in das Programm aufgenommen werden, verwenden wir den Bewerbungsbogen für die 
Kontaktaufnahme und anonym für die Evaluation des Programms. Hierfür benötigen wir Ihr 
Einverständnis:  

Einverständniserklärung 

Ich bin damit einverstanden, mit den oben genannten Angaben in die Mentee-Datei der 
Paderborner Mentoring-Programme aufgenommen zu werden. Die Daten dienen ausschließlich zur 
Kontaktaufnahme von Seiten der Koordinatorin sowie in anonymisierter Form zur Evaluation des 
Programms.  
Meine Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung der Daten (gemäß §§ 18, 19 
Landesdatenschutzgesetz NRW) werden von dieser Einwilligung nicht berührt. 

Ort, Datum Unterschrift 

____________________________________________________________________________ 
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