
UNCONCIOUS BIASES

Die Filter unserer 
Wahrnehmung
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Informiere Dich über die 
UPB Hochschuldidaktik! 

DER WORKSHOP
Wir nehmen unsere Umwelt über die Sinnesorgane 
wahr – doch was wir „sehen“, „hören“ oder „ver-
stehen“, ist stets das Ergebnis einer Interpretation 
unseres Gehirns. Um komplexe Situationen schnell 
einordnen zu können, greift es auf vertraute Mus-
ter und Erfahrungen zurück. Diese Abkürzungen 
machen unser Denken effizient, führen jedoch 
häufig zu unbewussten Verzerrungen und vor-
schnellen Urteilen – auch und gerade im Lehralltag. 
 
Der Workshop bietet eine fundierte Einführung in das 
Thema Unconscious Biases und beleuchtet zentrale 
Wahrnehmungsfehler und Urteilsverzerrungen aus 
psychologischer Perspektive. Anhand anschaulicher 
Beispiele wird deutlich, wie solche Biases entstehen 
und wie sie sich auf Interaktionen mit Studieren-
den, Leistungsbeurteilungen, Beteiligung im Semi-
nar oder Feedbacksituationen auswirken können. 
 
Ein besonderer Fokus liegt auf dem Transfer in die 
eigene Lehrpraxis: In moderierten Diskussions- und 
Reflexionsphasen setzen sich die Teilnehmenden 
mit konkreten Lehrsituationen auseinander, teilen 
Erfahrungen und entwickeln gemeinsam Strategi-
en, um unbewussten Verzerrungen im Hochschul-
kontext bewusst entgegenzuwirken. Ziel ist es, die 
eigene Wahrnehmung zu schärfen, Handlungsspiel-
räume zu erweitern und eine fairere, sensiblere und 
inklusivere Lehrpraxis zu fördern.

DIE TEILNEHMENDEN

 � können eine Auswahl an typischen Urteilsfeh-
lern benennen und erklären.

 � haben sich selbst hinsichtlich häufig auftre-
tender Biases reflektiert.

 � können bewusst Strategien einsetzen, um 
Urteilsfehler zu erkennen und ggf. zu reduzie-
ren.

THEMENFELD

PRÜFEN UND  
BEWERTEN

MO, 04.05.26 » 9:00–17:00 UHR
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Anmeldung mit Anmeldeformular an
hochschuldidaktik@upb.de

VORAUSSETZUNGEN
keine

DIESER WORKSHOP WIRD FÜR DIE  
MODULE I, II UND III  

IM HOCHSCHULDIDAKTISCHEN 
ZERTIFIKATSPROGRAMM EMPFOHLEN.

FEEDBACK UND 
EVALUATION

https://www.uni-paderborn.de/fileadmin/bildungsinnovationen-hochschuldidaktik/04_NRW-Zertifikat/Anmeldeformular_Workshop_HSD_2024_DGSVO.pdf
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