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Liebe ehemalige Sportstudierende und Sportdozenten/-dozentinnen,

mit einem Eintrag in unsere Liste der ehemaligen Paderborner Sportstudierenden erhaltet ihr Neuigkeiten tiber
sportliche Aktivitdaten an eurer ehemaligen Uni und aus der Sportstadt Paderborn. Aktuell haben sich bereits mehr
als 416 Ehemalige registriert!

Ihr konnt den Newsletter natiirlich auch gerne an ehemalige Mit-Studis weiterleiten — mit dem Hinweis, sich auch
in unsere Liste einzutragen. Wir freuen uns iber jeden, der mitmachen mochte. Die Daten werden nicht an Dritte wei-
tergegeben und konnen jederzeit auf Wunsch geléscht werden.

Als Mitglieder der Ehemaligen-Liste bekommt ihr folgende Infos:
- Sport-Newsletter mit Neuigkeiten rund um das Department Sport
- Alumni-Newsletter mit Infos zum Campus-Leben und zu Angeboten fiir Alumni

- Einladungen zu den Treffen der Paderborner Sportstudierenden, die nun alle paar Jahre stattfinden sollen

Hier geht’s zur Sport-Alumni-Seite:
http://www.upb.de/alumni/uebersicht-alumni-vereine-der-universitaet/ehemaligen-liste-des-paderborner-sports/

Sportliche News aus Paderborn

- Mitdem Thema ,,Inklusion® beschéftigen sich gleich mehrere Fachbereiche der Uni Paderborn — von der Pdadago-
gik bis hin zu den Sportwissenschaften. Vor welche organisatorischen Herausforderungen Vereine gestellt werden,
wie inklusiver Sport in Vereinen aussehen kann und wo Moglichkeiten und Grenzen liegen, iiber diese Perspekti-
ven soll bei einem dffentlichen Vortrag im Rahmen der Vorlesung ,,Grundlagen von Sport in soziologischer Pers-
pektive“ diskutiert werden: Montag, 8. Juni 2015, ab 16.15 Uhr, Universitat Paderborn, Horsaal P 5 2.03
Natiirlich seid ihr herzlich zu dem Vortrag eingeladen, der anldsslich der Special Olympics Landesspiele NRW in
Paderborn stattfindet. Weitere Informationen unter: https://www.uni-paderborn.de/nachricht/69781/

- Die euch bekannten Lehramts- oder Diplomsportstudiengdnge gehdren der Vergangenheit an. Fiir die Schule sind
nun die Abschliisse ,,Bachelor of Education®“ und ,,Master of Education® relevant. Den Diplomstudiengang [6sten
die Studiengadnge ,,Bachelor of Arts“ und ,,Master of Arts“ abh. Aktuelle Informationen {iber das Paderborner Sport-
studium, Professuren, Mitarbeiter/innen und Forschungsaktivitaten findet ihr unter: http://dsg.upb.de/ (ab 9. Juni
2015 lautet die URL: www.sug.upb.de)

Paderborn ist die Sportstadt Nr. 1 in Ostwestfalen-Lippe: Sie bietet neben dem Breiten- bis Leistungssport auch
vielfdltige Aktivitaten (z. B. Wir bewegen alle Kinder im Kreis Paderborn, Paderborner Vielseitigkeitssichtung,
NRW-Leistungssportzentrum) und erstklassige Sportstatten. Hier einige aktuelle Zahlen zum Sport in Paderborn:
140 Vereine mit 52.984 Mitgliedern, tiber 110 Sportarten von A-Z, 12 Landesleistungsstiitzpunkte, 10 Bundesligis-
ten, 2 NRW Sportschulen. Weitere Infos und Links findet ihr unter: www.sportstadt-paderborn.de

Ansprechpartner Ehemaligen-Liste der Paderborner Sportstudierenden: Mathias Hornberger, Universitdt Paderborn, Departement Sport und
Gesundheit, SP 1.531, Warburgerstr. 100, 33098 Paderborn, hornberger@sportmed.upb.de
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Schlagzeilen der letzten Monate

- Neuro Update beim 9. Sportmedizinischen Symposium: Die Rolle des Nervensystems muss weiter erforscht und
Gehirne missen gezielt geschiitzt werden: https://www.uni-paderborn.de/nachricht/68782/

- ,Leistungssport effektiver und gesiinder machen*“ — Neue Kooperation zwischen Universitat Paderborn und TBV
Lemgo: https://www.uni-paderborn.de/nachricht/66361/

- Sportmedizinisches Institut und Barmer GEK bieten Leistungs-Checks fiir Berufstatige zur Gesundheitsforderung
in Unternehmen: https://www.uni-paderborn.de/nachricht/63761/

- Universitdt Paderborn mit Hoch- Termine
schulsport auf Platz 1 beim adh-
Bildungsranking: 8. Juni: ,,Der inklusive Sport* — Offentlicher Vortrag und Diskussion:
www.upb.de/nachricht/67782/ https://www.uni-paderborn.de/nachricht/69781/

9. Juni: Startschuss fiir den TK-Campuslauf 2015 an der Universitat:
https://www.uni-paderborn.de/nachricht/68652/

17. Juni: Die Unity Big Band prdsentiert ,,Big Band & Vocals“ im Uni-Innenhof, Be-
ginn 19 Uhr, Eintritt ist frei: https://www.uni-paderborn.de/nachricht/69741/

8. bis 10. Juni: ,,Special Olympics* in Paderborn mit Landes-Wettbewerben

14. Juni: ,,Tag der offenen Tiir“ an der Uni Paderborn, 10-18 Uhr: http://www.uni-
paderborn.de/fileadmin/tdot2015/UPB_TdOT-2015 Programm_Ansicht.pdf

17. bis 22. Juni: ,,Deutscher Wandertag“ in Paderborn
25. Juli bis 2. August: Libori 2015
10. bis 13. September: Reitturnier ,,Paderborn Challenge* auf dem Schiitzenplatz

30. September: ,,7. Paderborner Tag des Schulsports“ im Uni-Sportzentrum SP2
(Thema: ,,Hirnentwicklung durch Schulsport®)

23. November bis 23. Dezember: Weihnachtsmarkt in Paderborn

1/2 Die beliebte Ski-Gymnastik war friiher ein Muss fiir die sportbegeisterten Studis. Heute heif3t der Kurs ,,Powerfitness*. (Fotos: Uni-Archiv; UPB)
3/ Innenbereich des neuen Sportgebdudes SP2 an der Warburger Strafie. Hierzu wurde der ehemalige Praktiker-Baumarkt umgebaut. (Foto: UPB)



